
Bundesverband
Selbsthilfe
Körperbehinderter e. V.

Selbstbestimmt leben in einer Welt ohne Barrieren

KontaktInformationen
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Selbsthilfe 
Körperbehinderter 
Schleswig-Holstein

Was ist BSK-Schleswig-Holstein im Dialog? 
BSK-Schleswig-Holstein im Dialog ist eine re-
gelmäßige öffentliche Veranstaltung, bei der der 
Erfahrungsaustausch und der Dialog über die 
aktuellen Aufgaben der Selbsthilfearbeit im Vor-
dergrund stehen. Das ist für betroffene Menschen 
mit Behinderung und deren Angehörige enorm 
wichtig. 

Was ist unser Ziel?
BSK im Dialog hat das Ziel einen regelmäßigen 
Treffpunkt für seine Mitglieder anzubieten. Des 
Weiteren sollen sich dort Betroffene aus dem Ver-
band und auch Interessierte austauschen können. 
Zusätzlich soll der Kontakt zu anderen Verbänden 
mit dem BSK dort gepflegt werden.

Wer kann an den Treffen teilnehmen?
Die Treffen sind sowohl für BSK-Mitglieder als auch 
für alle Interessierten gedacht, die sich über ak-
tuelle Themen aus der Selbsthilfearbeit oder zum 
Thema Behinderung informieren und austauschen 
möchten.  

Arbeitskreis „Selbstbestimmte Assistenz“
Die Landesvertretung Schleswig-Holstein bietet 
auch einen regelmäßigen Arbeitskreis „Selbstbe-
stimmte Assistenz“ für Arbeitgeber mit Behinderung 
oder die, die es werden möchten!
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Öffentliches Treffen – Erfahrungsaustausch

Jeden letzten Freitag im Monat 
von 15.00 bis 17.00 Uhr 

Wo?
Haus der Hilfe
Immelmannstraße 2-6
24159 Kiel

Keine Anmeldung erforderlich.

Weitere Informationen erhalten Sie bei:
BSK-Landesvertretung Schleswig-Holstein
Matthias Krása
Waldweg 6
24229 Schwedeneck
Tel.: 04308 183376
E-Mail: bsk.sh@t-online.de

BSK-Schleswig-Holstein im Dialog 

BSK-Schleswig-Holstein 
im Dialog 

Jeden letzten Freitag im Monat
von 15.00 bis 17.00 Uhr

Was sind die 
Aufgaben der

Selbsthilfearbeit?

Wo kann ich
als Betroffener

meine Erfahrungen
austauschen? Wo finde

ich Kontakt zu 
Gleichgesinnten?



Bundesweites Netzwerk
In zwölf Landesgruppen, die über engagierte ehren-
amtliche Mitarbeiter und größtmögliche Selbststän-
digkeit verfügen, fördert der BSK regionale Struk-
turen. Als Direktmitglied im BSK e.V. können Sie die 
Angebote und Leistungen der Selbsthilfegruppen in 
Ihrer Nähe in Anspruch nehmen.

Kostenlose Expertenberatung
Die BSK-Experten stehen Ihnen für Fragen zu diesen 
Themen kostenlos zur Verfügung:
•	Barrierefreies Reisen 
•	Barrierefreies Bauen (DIN-Normen)
•	Barrierefreier Öffentlicher  

Personennahverkehr (ÖPNV)
•	Persönliches Budget, Hartz IV und Grundsicherung
•	Barrierefreiheit im öffentlichen Straßenraum

ABC-Beratungsbroschüren
Die BSK-Beratungsbroschüren bieten unseren Mit-
gliedern viele Tipps und Ratschläge und sind gegen 
eine freiwillige Schutzgebühr erhältlich.

Wissen, was los ist
BSK-Mitglieder sind immer aktuell informiert durch:
•	die Homepage www.bsk-ev.org 
•	die Facebook-Seite des BSK 

       www.facebook.com/bskev
•	das Magazin LEBEN&WEG 

(4 x jährlich kostenlos für Mitglieder)

BeratungZiele Sicherheit

Der BSK - Ziele und Aufgaben 
In Deutschland leben rund 7 Millionen Menschen 
mit Behinderung, viele davon sind körperbehindert. 
Ihre Interessen vertritt der Bundesverband Selbsthil-
fe Körperbehinderter e.V seit 1955. Das Ziel des BSK 
ist es, diesen Menschen ein selbstbestimmtes Leben 
in einer Welt ohne Barrieren zu ermöglichen. Dazu 
arbeitet der BSK gemeinsam mit weiteren Verbänden 
zusammen: Auf politischer und sozialer Ebene sowie 
im Netzwerk der BSK-Selbsthilfegruppen. Der BSK 
hat etwa 25.000 Mitglieder und Spender.

Sozialpolitik 
Regelmäßig diskutieren BSK-Vorstandsmitglieder 
und Bundespolitiker in der Veranstaltungsreihe „BSK 
im Dialog“ sozialpolitische Themen wie selbstbe-
stimmtes Leben, UN-Behindertenrechtskonvention 
und barrierefreier öffentlicher Personennahverkehr.

Aktionstage
Auf Veranstaltungen wie den jährlichen Aktionen am 
5. Mai engagieren sich die BSK-Gruppen vor Ort, in-
formieren über ihre Arbeit und beraten.

Fortbildung
Fortbildungsveranstaltungen für aktive BSK-Mitglie-
der fördern den Meinungs- und Erfahrungsaustausch 
behinderter Menschen.
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Wir sichern Sie ab!
Als BSK-Mitglied bieten wir Ihnen:
•	eine Sterbegeld- und Unfall-Vorsorge durch  

günstige Gruppenversicherungsverträge
•	eine Sozialrechtsberatung einschließlich kosten-

loser Erstberatung durch unsere Fachanwältin
•	Vorsorge, Erbrechts- und Testamentsberatung 

durch unseren Kooperations partner DIGEV
•	Beratung zum Schutz gegen Diskriminierung  

wegen Behinderung
•	Sonderkonditionen beim Automobilclub BAVC 
•	Medizin- und Arzthaftungsrechtsberatung: Sie  

erhalten kostenlose Beratung durch unsere  
Fachanwältin Dr. Corinth

Kontakt
Altkrautheimer Straße 20 | 74238 Krautheim
Tel.: 06294 4281-0 | Fax: 06294 4281-79
E-Mail: info@bsk-ev.org | www.bsk-ev.org

Spendenkonto
Bank für Sozialwirtschaft
IBAN: DE76 6012 0500 0007 7021 00
BIC: BFSWDE33STG

Unser Dachverband
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