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Treffen | Information
Unterstiitzung | Erfahrungsaustausch
Fachwissen | Kontakte | und vieles mehr

Weitere Informationen gibt es bei:
KIBIS Selbsthilfekontaktstelle

Briicke Rendsburg-Eckernférde e.V.
Ahlmannstral3e 2a | 24768 Rendsburg

Tel. 04331 13 23-36 | Fax 04331 13 23-70 KI B I S

kibis@bruecke.org | www.kibis-rendsburg.de Kreis Rendsburg-Eckernforde




Selbsthilfegruppe

alleinerziehende und getrennt lebende Vater

Die Selbsthilfegruppe ist offen fur alle Vater, die getrennt von
der Mutter ihrer Kinder leben und Verantwortung fur ihre Kinder
ubernehmen.

Die Zahlenangaben sind schwankend, aber eines ist klar:
Alleinerziehende Vater sind langst keine Exoten mehr und die
Tendenz steigt. Immer mehr Vater wollen oder missen nach der
Trennung die volle Verantwortung fur ihre Kinder ibernehmen.
Das Leben wird reicher aber oft auch komplizierter und
anstrengender.

In dieser Selbsthilfegruppe konnen Manner sich mit ihren per-
sonlichen Themen wie Erziehung, Alltagsorganisation, Umgang
mit der Ex-Partnerin, rechtliche Fragen usw. auseinander setzen.

Sie finden Verstandnis und Unterstutzung von Mannern in ahn-
licher Situation und kénnen sich in einer offenen und entspann-
ten Atmosphare austauschen, gemeinsame Aktivitaten unter-
nehmen oder fachliche Informationen einholen.

www.kibis-rendsburg.de
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