Begegnungsstatte
Eckernforde
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Das Team
In unserem Team arbeiten Mitarbeiter*innen mit

SR

',/‘"
é; 2
s

verschiedenen beruflichen Qualifikationen.

Begegnungsstatte Eckernforde
Briicke Rendsburg-Eckernforde e.V.
Reeperbahn 7, 24340 Eckernforde

Tel. 0171 32 300 85

E-mail inga-maria.lindner@bruecke.org

Ansprechpartnerin
Inga-Maria Lindner

lhr Weg zu uns
Bus-Haltestellen in der Ndhe:
® Eckernférder Rathaus (ca. 50 Meter)
Reeperbahn 10, 24340 Eckernforde
e 70B/Bahnhof Eckernforde (ca. 500 Meter)
Reeperbahn 50, 24340 Eckernforde
Uber die Schiene ist Eckernférde mit der
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Regionalbahn im 30-Minuten-Takt erreichbar.

Ein Unternehmen der | l ' 7
Briicke Rendsburg-Eckernférde e.V. @ erCke
www.bruecke.org



Unser Auftrag

Die Begegnungsstatte ist ein offener Treffpunkt
flir Menschen mit einer psychischen Erkrankung
sowie deren Angehorige, Freundinnen und
Freunde. Sie ist ein Ort der Akzeptanz, Entlastung,
Orientierung und Starkung. Die Begegnungsstatte
gibt Ihnen Raum fiir Gemeinschaft, aber auch fir
einen Riickzug — je nach Bedarf.

Sie haben die Moglichkeit, nach lhren eigenen
Interessen am offenen Treff und an vielfaltigen,
weiteren Angeboten teilzunehmen. An der
Planung und Gestaltung unserer Angebote oder
Unternehmungen diirfen und sollen Sie sich gerne
beteiligen.

Wir begleiten Sie dabei, selbstandig Aktivitdten
flr Ihre Tagesstruktur und Ihre Freizeit aufzubauen
und umzusetzen.

Montag
15:00-18:00 Uhr | Offener Treff
bei Bedarf psychosoziale Beratung

Dienstag

14:30-16:00 Uhr | Dienstags-Damen
15:00-16:00 Uhr | Offener Treff
16:00-18:00 Uhr | Spielenachmittag

Mittwoch
15:00-16:00 Uhr | Offener Treff
16:00-18:00 Uhr | Spaziergang

Donnerstag
15:00-18:00 Uhr | Offener Treff
bei Bedarf psychosoziale Beratung

Freitag
11:00-14:00 Uhr | Offener Treff
kreatives Schmuckprojekt
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der 1. Montag im Monat

15:00-18:00 Uhr | Montagscafé
18:30-20:00 Uhr | Angehdérigentreffen
der 1. Freitag jeden 2. Monat
18:00-21:00 Uhr | UWAGA-Party
Eintritt: 3,- Euro

Unsere wochentlichen Angebote



