AUSBILDUNG ZUM

SUCHT
GEFAHRDETEN
HELFER

Ablauf der Ausbildung

Auf geht's in die erste Runde: die
Ausbildung zum
Suchtgefahrdetenhelfer gibt es jetzt
auch digital! Nach der Ausbildung
begleitest und beratst du vor,
wahrend und nach der
professionellen therapeutischen und
medizinischen Hilfe Betroffene auf
ihrem Weg. Ganz individuell oder in
einer Selbsthilfegruppe kannst du
dann Suchterkrankte oder
suchtgefahrdete Menschen
unterstutzen.

Du bekommst in der Ausbildung
Inhalte vermittelt, die bei deiner
Tatigkeit hilfreich sein werden.
Dieser Kurs ist in 12 Module
unterteilt. Davon sind 9 selbststandig
online zu bearbeiten (eLearning), du
kannst also lernen, wann und wo du
mochtest. 3 weitere finden im
Rahmen von Prdasenzveranstaltungen
mit den anderen
Kursteilnehmer*innen statt.

o
GUTTEMPLER®

<« SELBSTHILFE UND MEHR

Umfang

Zeitaufwand insgesamt: ca. 120 Stunden
Dazu gehoren

e 9 eLearning-Module,

e 3 Module in Prasenz: jeweils ein
Wochenende (Freitag 18 Uhr bis
Sonntag 14 Uhr) und

e eine Exkursion zu einer ortsnahen
Behandlungseinrichtung oder
Gesprachsgruppe (etwa 3 Stunden)

Kosten

Die Gebuhren fur diesen Kurs betragen

e 1.350 € regular,

e 1.250 € fiur Mitglieder eines Sucht-
Selbsthilfeverbandes und

e 1.100 € fur Guttempler

jeweils inkl. Ubernachtung und
Verpflegung an den drei
Prasenzwochenenden.

Erster Durchgang 2023 nur 900 €

Synchronisation
des Lernens
durch
Prasenztermine

Selbststandiges
Erarbeiten von
Inhalten im

e-Learning

Praxiseinblicke
durch
Hospitation

Begleitung durch
regelmalRige
Videokonferenzen



Inhalte

Die Online-Module sind jeweils in
Lektionen unterteilt und vermitteln
das Wissen und die Informationen
Uber verschiedenste Wege:
Erklarvideos, Texte, Podcasts und
Quizzes - so macht Lernen SpaR! Um
offene Fragen zu kldaren und sich
aulBerhalb der Prasenztermine mit
den anderen auszutauschen,
begleiten wir dich wahrend der
Ausbildung in regelmaRigen
Videomeetings.

Die Inhalte reichen von der
Entstehung von Sucht, Uber die
Folgen von Suchtmittelkonsum, bis
hin zu zeitgemaRer Kommunikation
und Moderationstechniken. Das hilft
dir dabei, wertschatzen und
ressourcenorientiert Menschen in
Selbsthilfegruppen zu empowern
und Gemeinschaftserfahrungen zu
fordern.

Durch die erworbenen Kenntnisse
der Angebotsstruktur der Suchthilfe
kannst du auf Augenhdhe mit
hauptamtlichen Mitarbeiter*innen
zusammenarbeiten und Netzwerke
aufbauen. AuBerdem erlernst du die
Fahigkeit, deine eigenen
Moglichkeiten und Grenzen zu
erkennen und zu reflektieren, um
dich selbst bei der Tatigkeit nicht
aus den Augen zu verlieren.

Deine Vorteile

e Flexibilitat durch eine Kombination
aus Online- und Prasenzlernen

e Individuelles Lerntempo durch
eLearning-Module und freie
Zeiteinteilung

e Interaktivitat und Multimedialitat -
Lernen mit Videos, Podcasts und
praxisbezogene Austauchtreffen

e Lernbegleitung durch regelmaRige
Videokonferenzen mit
Lernbegleiter*innen und anderen
Teilnehmenden

Anmeldung

Verwende bitte unser
Anmeldeformular auf der Website
und beachte den Anmeldeschluss:
15. Februar 2023

Eine Woche nach Anmeldeschluss
bekommst du von uns eine Mail,
aus der alles detailliert hervorgeht.
Die Mail wird auch die Rechnung
uber die Teilnahmegebuhr
enthalten. Nach Zahlungseingang
erhaltst du eine weitere Mail mit
deinen Zugangsdaten.

Eroffnungsangebot zum Plattform-Start:

Teilnehmer*innen, deren Anmeldung bis zum15. Februar 2023

bei uns eingeht, zahlen nur 900 €

Jetzt anmelden unter www.elearning.guttempler.de




